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ピスタチオ商品の販売動向 

ピスタチオを用いた商品への需要が高まっています。従来、おつまみ向けの

商品は販売されており、期間限定商品でお菓子等も販売されていましたが、2020
年以降コンビニエンスストアや専門店でピスタチオを用いたスイーツの販売が

行われています。そこで、rsSM データを用いて食品スーパーにおけるピスタチ

オ商品の販売動向を明らかにしました。

主なピスタチオ商品は下記のとおりです。本コラムでは、「ナッツ類」とそ

れ以外の「ピスタチオ商品」でそれぞれの動向を明らかにします。

主なピスタチオ商品
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 最初に、ナッツ類の月別点数 PI を集計し、前年、一昨年同月と比較しました。

前年を上回る月が多く、2021 年 8 月は前年比 147.1％、一昨年比 223.7％となり

ました。ピスタチオそのものへの需要も高まっていることがわかります。 
 
ピスタチオ（ナッツ類）の月別点数 PI

 
※2021年 9月は 10日までの数値 
 
 次に、ピスタチオ商品の月別点数 PI を集計し、前年、一昨年同月と比較しま

した。前年を上回る月が多く、特に 2021 年 7 月は前年を大きく上回りました。

アイスクリームやビスケットが好調に推移したことが要因として挙げられます。 
 8 月、9 月は、7 月ほど点数 PI は増加しませんでしたが、それでも菓子パンや

チョコレートへの需要が増加しており、前年を大きく上回っています。 
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ピスタチオ商品の月別点数 PI 

 
※2021年 9月は 10日までの数値 
 
 ナッツ類、ピスタチオ商品ともに前年同期を大きく上回る状況が続いていま

すが、どの世代からの支持が高かったのでしょうか。性年齢別の出現率（＝期

間中来店者のうち、当該カテゴリーを購買した人の割合）を集計し、前年同期

と比較しました。 
 ナッツ類は、どの世代も前年同期の出現率を上回りましたが、男女ともに若

年層の出現率増加率が高いです。元々出現率の高かった若年層の購買がさらに

進んだことが、ナッツ類の好調要因と言えそうです。 
 
ピスタチオ（ナッツ類）出現率 

 
※7月 1日～9月 10日までの数値 



 

4 
 

 ピスタチオ商品は、ナッツ類同様どの世代も前年同期の出現率を上回りまし

たが、男女ともに若年層の出現率が高まりました。 
 
ピスタチオ商品出現率 

 
※7月 1日～9月 10日までの数値 
 
 これまで紹介したように、ナッツ類、ピスタチオ商品の需要増は、若年層の

購買が進んだことが要因の 1 つとして挙げられます。ナッツ類に関しては、在

宅が増えたことでおつまみの需要が増加したことが考えられますが、他に調理

用途への需要が高まったことも要因として考えられます。そこで、若年層（20
～40 代）がナッツ類（特に、無添加、素焼きのピスタチオ）を購買する際に、

同時に購買するカテゴリーに違いが見られるのか、同時併買分析を行いました。 
 
主な無添加・素焼きピスタチオ 
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 下記図表は 20～40 代が無添加・素焼きピスタチオを購買した際に、同時に購

買する割合の高いカテゴリーを抜粋したものです。ウィスキー、輸入ワイン、

ビールなどアルコール類のほか、ホイップクリーム、豆乳、アボカドなどとの

併買率も高いです。 
 
無添加・素焼きピスタチオ同時併買分析 

（男女 20～40 代：2021 年 7 月 1 日～9 月 10 日） 

 
 
 前年同期の同時併買分析も行い、併買率に違いのあるカテゴリーを抜粋しま

した。酒類では、特にチューハイ・カクテルの併買率が高まりました。その他

には、鶏肉、豆乳、ホイップクリーム、トマト調味料などの併買率が高まって

います。つまみ需要に加えて、料理・お菓子づくりに用いられることが増えて

いるようです。 
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無添加・素焼きピスタチオ同時併買分析（男女 20～40 代） 

 
 
 コンビニエンスストアや専門店において、ピスタチオを用いたスイーツ等の

需要が増加していますが、食品スーパーにおいても同様の傾向を示しているこ

とがわかりました。ピスタチオを用いた各種商品だけではなく、ピスタチオそ

のものへの需要も、若年層を中心に高まっていることがわかりました。 
 この需要を一時的なものにしないためにも、ピスタチオを用いたメニューや、

お菓子作りの提案を行うと、つまみ以外の需要が定着し、さらなる市場拡大・

定着が期待できるでしょう。 
 
①今回お伝えした情報は、その完全性、正確性、皆様の目的に対する適合性、第三者の知
的財産権を侵害していないことを現在及び将来にわたって保証するものではありません。 
②今回お伝えした情報の使用に起因して生じる結果について一切の責任を負いません。 


